Elena Cesari
Localita Salvaro, 40030 Grizzana Morandi (BO)

Produttrice: Elena Cesari

Contatto telefonico: 339693481tre
E-mail: no.minare.me[at]gmail.com

Presentazione

Abito nel condominio solidale di Salvaro. Sono essenzialmente (almeno al momento) una
produttrice di saponi e alcuni semplici preparati erboristici (oleoliti, unguenti, tinture madri) per i
quali impiego le materie prime vegetali che coltivo nel mio orto/giardino (oleoliti con fiori freschi,
piante officinali) e olio proveniente per il 90% da circuiti di Campi Aperti: essenzialmente 1'olio di
Urupia. In primavera estate porto sul mio banco anche succo di sambuco che produco con i fiori
degli alberi del nostro giardino (ai quali non applichiamo nessun tipo né di concime né altro
prodotto). I limoni per il succo provengono dal circuito siciliano di aziende bio I gelsi e la Talpa e/o
dal circuito di Fuori Mercato — Sos Rosarno.

Al momento ho iniziato una collaborazione con Marco Bruni, dell'azienda Faje, per cui coltivo
anche alcuni ortaggi in un suo terreno. Al momento non ne ho a sufficienza per portarli al mercato,
ma in futuro (ovviamente previa consultazione con I'assemblea di mercato) non escludo di farlo.

Dettaglio produzione

Orto
Superficie complessiva: 0,1 ettari
Principali produzioni: spinaci, cipolle, aglio...

Orto officinale
Principali produzioni: lavanda, calendula, salvia, timo, santoreggia

Raccolta di spontanee
Aree di raccolta: appenino bolognese, alta valle del Reno
Principali raccolte: sambuco, iperico, achillea...

Collaborazioni stabili: campo ortivo di proprieta di Fajié, al momento solo per consumo domestico

Prodotti offerti: saponi, erboristeria, succhi

Altro: sciroppo di sambuco, marmellata di prugne selvatiche fatta esclusivamente con le prugne
selvatiche degli alberelli del nostro giardino

Ingredienti non autoprodotti: olio di oliva dalla Comune Urupia, agrumi da i Gelsi e la Talpa e SOS
Rosarno, spezie da Commercio Equo, cera d'api biologica da un piccolo apicoltore locale tramite Il
giardino di Pimpinella (Luminasio).

Mercati: Venti Pietre, XM24



